ALLEGATO 3 (Programmazione Consigli delle classi terze - A.S. 2024-25)

Compito di Realta - Percorso di Educazione Civica per le Terze Classi

“LA COLLETTA ALIMENTARE”

DESTINATARI:

Alunni delle classi terze della Scuola secondaria di primo grado.

Gli alunni coinvolti saranno i veri protagonisti di tale proposta, poiché vivranno in modo diretto
un’esperienza di condivisione e solidarieta, dunque un vero e proprio “Compito di Realta”.

OBIETTIVI:

e Formare gli studenti ai valori del dono, della gratuita e della condivisione nei confronti delle
fasce piu emarginate e piu deboli della societa coniugandoli con comportamenti ed
atteggiamenti di impegno personale.

e Acquisire conoscenze sul rapporto tra giovani e impegno volontario attraverso la conoscenza
delle associazioni che operano sul territorio e dei soggetti volontari coinvolti.



e Sviluppare l'attitudine all’ascolto e al confronto con I'opinione altrui favorendo cosi la capacita
di riflessione critica e il superamento di visioni preconcette nei confronti di argomenti, situazioni
0 persone.

e Sperimentare una nuova forma di apprendimento che nasce da un'esperienza diretta che
implica una forte componente emotiva, favorendo altresi una relazione tra vita reale e teoria.

e Sensibilizzare alla diffusione di una cultura del servizio e della responsabilita sociale con
I'attivazione di interventi in grado di valorizzare le associazioni di volontariato del territorio.

e Promuovere l'auto-stima degli studenti attraverso la propria capacita progettuale ed operativa.

e Favorire un clima di classe solidale e cooperativo

Il Percorso in questione sara sviluppato in due momenti dell’anno scolastico e coinvolgera tutti i
docenti del Consiglio di Classe.

NELLO SPECIFICO:

1. Terza settimana del mese di ottobre

Incontro con un volontario del “Banco Alimentare”
Verra spiegato ai ragazzi la storia del Banco e il suo scopo: la Fondazione Banco Alimentare € una
Onlus italiana che si occupa della raccolta di generi alimentari e del recupero delle eccedenze
alimentari della produzione agricola e industriale e della loro ridistribuzione a strutture caritative
sparse sul territorio che svolgono un'attivita assistenziale verso le persone pil indigenti.

2. sabato 16 novembre - 28N Giornata della “Colletta Alimentare”
(dalle ore 8.30 alle ore 16.00)

- 3turnidi 2 ore e 30 minuti per ciascuna delle classi terze
- 2 docenti accompagnatori per classe

Accanto all'operosa attivita quotidiana, il Banco Alimentare organizza ogni anno, un sabato di
novembre, la Giornata Nazionale della Colletta Alimentare.

Il 16 novembre ci sara la 28" edizione della Colletta in tutta Italia e i nostri ragazzi, guidati dagli
insegnanti, parteciperanno come volontari presso uno dei supermercati della zona, donando un po’
delloro tempo e delle loro energie per rispondere al bisogno di cibo dei soggetti piu fragili del nostro
territorio. L'esperienza della Colletta costituisce un momento privilegiato di osservazione degli
alunni, anche di quelli che solitamente in classe sono piu timidi e defilati; tutti i ragazzi, infatti, sono
spinti a mettersi in gioco, ad assumersi responsabilita e a portare a termine l'incarico e I'impegno
affidati loro. In fondo, I'esperienza & lo strumento piu adeguato ad apprendere la condivisione e Ia
solidarieta, premesse necessarie per ogni forma di convivenza e di socialita.
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